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Aktuell

Grundlagen



Ursachen für Morbidität und Mortalität bei Typ-2-Diabetespatient*innen gesucht
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Mikro- und makrovaskuläre Komplikationen sind eine der Hauptursachen für Morbidität und Mortalität bei Menschen mit Typ-2-Diabetes (T2 D). Im Rahmen der DISCOVER-Studie wurde versucht die globalen Inzidenzraten und Prädiktoren dieser Komplikationen zu überprüfen und zu verstehen.
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Nach den Ergebnissen dieser global durchgeführten Studie waren sowohl die Prävalenz als auch die 3-Jahres-Inzidenz von vaskulären Komplikationen bei Patient*innen mit relativ kurzer Typ-2-Diabetes-Dauer hoch, was die Notwendigkeit einer frühzeitigen Modifikation der Risikofaktoren unterstreicht, schreiben die Wissenschaftler*innen der DISCOVER-Studie.
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