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zuallererst wünschen wir Ihnen alles Gute, Gesundheit und Kraft für das neue Jahr, das das einhundertjährige Jubiläum der Insulintherapie markiert.

Auch im „zweiten Jahrhundert“ ihrer Geschichte entwickelt sich die Insulintherapie immer noch sehr erfolgreich weiter, sei es auf dem Gebiet neuer Insuline oder auf dem Gebiet der Insulinapplikation. Hier lesen Sie in einem Übersichtsartikel aus dem Diabetes-Zentrum für Kinder und Jugendliche „Auf der Bult“ in Hannover die aktuellen Empfehlungen zur Diabetes-Behandlung mit automatischen Insulin-Dosierungssystemen (AID), bei denen es entscheidende Weiterentwicklungen gegeben hat. Die Autoren haben aus eigenen Studienerfahrungen und der zugrunde liegenden internationalen Literatur praktische Empfehlungen zur Anwendung und Schulung der gegenwärtig und demnächst in Deutschland kommerziell erhältlichen Systeme zusammengestellt.
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