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Profihandball: Ergebnisse nach arthroskopischer anteriorer Schulterstabilisierung
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Der Handballsport geht mit einem hohen Risiko für eine anteriore Schulterinstabilität einher. Mit welchem Behandlungsergebnis können Profisportlerinnen und -sportler nach einer arthroskopischen Versorgung mittels Bankart-Repair rechnen? Wie häufig tritt eine Rezidivinstabilität auf und wie gut gelingt nach dem Eingriff die Rückkehr in den Sport? Diese und andere Fragen beleuchtete ein ungarisches Forscherteam.
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