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Summary

        
Im Hufeland-Leistungsverzeichnis [1] wird die Neuraltherapie wie folgt definiert:

        
Unter Neuraltherapie wird die gezielte Behandlung des vegetativen Nervensystems und peripherer Nerven mit einem Lokalanästhetikum verstanden. Dabei sind drei verschiedene Ansatzpunkte möglich:

        
1. Segment- oder lokale Therapie

        
2. Behandlung von Nervenknotenpunkten (Ganglien)

        
3. Behandlung über ein kausales Störfeld

        
Neuraltherapie ist ein regulationsmedizinisches Behandlungsverfahren unter Nutzung des neurovegetativen Systems. Zur Anwendung kommt in erster Linie Procain, das neben seiner sympathiko-parasympathikolytischen Eigenschaft zusätzlich substanzeigene gefäßdilatatorische Wirksamkeit besitzt. Im vertragsärztlichen Bereich gehen diese Leistungen meist in Komplexziffern auf. Es kann aber die EBM Ziffer 02360 abgerechnet werden. Sie umfasst die Anwendung von Lokalanästhetika mit mindestens 3 persönlichen Arzt-Patienten-Kontakten innerhalb von 21 Tagen zur Behandlung funktioneller Störungen und/oder zur Schmerzbehandlung. Das Honorar beträgt 94 Punkte entsprechend 10,46 €.
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