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SARS-CoV-2 wird zum größten Teil über nahen Kontakt zwischen Personen übertragen. Daher werden als Maßnahmen zum Schutz vor Infektion Abstandhalten, Mund-Nasen-Schutz (MNS) und Augenschutz eingesetzt. Wie wirksam diese Maßnahmen sind, untersuchten Chu et al. nun im Rahmen eines systematischen Reviews mit Metaanalyse von Studien aus dem Gesundheitswesen und (einigen wenigen) in Alltagssituationen.
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