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Bei Patientinnen und Patienten mit einer degenerativen lumbalen Spondylolisthese, die auf eine konservative Therapie nicht ansprechen, erfolgt in der Regel eine operative Dekompression des Lumbalkanals. Welchen Nutzen eine zusätzliche instrumentierte Fusion hat, untersuchte nun ein norwegisches Forscherteam im Rahmen einer randomisierten Nichtunterlegenheitsstudie.
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