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Vielleicht vermuten auch Sie, depressive Patienten seien besonders schmerzempfindlich? Falsch gedacht. Denn während Depressive tiefe, aus dem Körperinneren kommende Schmerzen tatsächlich intensiver wahrnehmen, reagieren sie auf noxische Hautreize unempfindlicher. Dieses Paradoxon beruht vermutlich auf Veränderungen des schmerzmodulierenden Systems und der peripheren Nozizeption. Zudem weisen Tierversuche auf einen genetischen Mechanismus der veränderten Schmerzwahrnehmung hin.
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