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Leitfaden Geriatrie Physiotherapie

Umfangreich —
Das 422 Seiten
lange Buch soll
o einen Uberblick
iber das genannte
Fachgebiet vermit-
teln und Schnittstel-
len mit anderen

Physiotherapie

Fachberufen aufzei-
gen. Dies machen
die Autor*innen
durch eingebaute
Kasten wiederholt
deutlich. Das Buch kann helfen, sich mit
Arzt*innen oder Ergotherapeut*innen im Hin-
blick auf eine gute Patient*innenversorgung
abzustimmen und gut zu kommunizieren.

Neben der Abdeckung aller bekannten fir
die Geriatrie relevanten Fachgebiete sind
besonders die Inhalte ,unerwiinschte Arznei-
mittelwirkungen®, ,infektioser Isolations-
patient”, ,Verwahrlosung“, und ,Arzneimittel-
therapie beim alten Menschen* interessant. Sie
konnen dabei helfen, viele Zusammenhdnge
besser zu verstehen und Alarmzeichen gerade
im Hausbesuch zu erkennen.

Lobenswert sind auch die anschaulichen
Bilder wie Dekubituspradilektionsstellen und
die Body-Composition-Chart. Sie sind

inbesondere fiir Auszubildende wertvoll. Fiir
den Arbeitsalltag eignen sich die Assessments
und Trainingsempfehlungen sowie die Uber-
sichten wie die Borg-Skalenwerte und der
BESD, was in einigen Fdllen die Befundaufnah-
me verfeinert.

Als Fazit ist das Buch uneingeschrankt in
der Geriatrie tatigen Kolleg*innen zu empfeh-
len. Es ist verstandlich geschrieben und ver-
mittelt bekannte sowie aktuelle Kenntnisse.
Der Preis ist angemessen fir Fachliteratur. Das
Format des Buches ist praktisch und handlich,
der Umschlag ist auBerdem abwaschbar.
Einziges Manko ist die Qualitat des Papiers —
dieses ist ist sehr diinn und zerschleif3t bei hdu-
figem Blattern, wie es fiir ein Nachschlagewerk
blich ist, sicher schnell. Als Leser*in wird man
das Buch oft und gerne zurate ziehen und sich
anschlieBend umfassend informiert und gut
ausgebildet fiihlen.

Tina Henze, Physiotherapeutin
aus Halle (Saale)

S. Knuchel-Schnyder (Hrsg.)

Leitfaden Geriatrie Physiotherapie

Urban & Fischer in Elsevier 2020, 422 S., 39,00 €
ISBN 9783437453816
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