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Editorial



Infektionen an Hand und Handgelenk

Infections on Hand and Wrist
Karl-Josef Prommersberger
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Liebe Leserinnen und Leser,

ich kenne nicht die Situation in Ihrer Praxis und Klinik, vermutlich wird sie jedoch ähnlich unserer sein, nahezu keine Frühbesprechung, ohne dass aus dem Bereitschaftsdienst über eine Operation bei einer Infektion an der Hand oder des Handgelenkes berichtet wird, angefangen von einfachen subkutanen Abszessen, tagelang gezüchteten Panaritien, antibiotisch vorbehandelten Beugesehnenscheidenentzündungen bis hin zu voroperierten Gelenkinfektionen und nekrotisierenden Fasziitiden.

In der „Handchirurgie · Mikrochirurgie · Plastische Chirurgie“ sind in der Vergangenheit – wie in allen handchirurgischen Zeitschriften – immer mal wieder einzelne Arbeiten zu Infektionen an Hand und Handgelenk erschienen. In diesem Heft wurde nun versucht, das aktuelle Wissen zum Thema gebündelt zu präsentieren. Auffallend ist, dass es bei den verschiedenen Krankheitsbildern stadienunabhängig unterschiedliche therapeutische Ansätze gibt, die alle ihre Berechtigung haben. Natürlich wäre es schön, wenn es basierend auf randomisierten Studien Leitlinien zur Behandlung von Infektionen an Hand und Handgelenk gäbe. Solche sind wohl in den seltensten Fällen zu verwirklichen, denn welcher Patient würde sich schon bereit erklären, an einer Studie „arthroskopische versus offene Behandlung einer putriden Handgelenksinfektion“ teilzunehmen. Umso wichtiger ist es, sich bewusst zu sein, dass das Ergebnis der Behandlung einer Infektion an Hand und Handgelenk ganz wesentlich vom Zeitintervall zwischen ersten Symptomen und chirurgischer Intervention abhängt. In diesem Sinne möge dieses Schwerpunktheft dazu beitragen, das Bewusstsein für Infektionen an Hand und Handgelenk zu schärfen.

Ich danke allen Autoren für Ihre großes Engagement, dieses Schwerpunktheft zu verwirklichen. Besonderer Dank gilt Martin Langer für seine beeindruckenden Zeichnungen und Abbildungen.

Karl-Josef Prommersberger

Bad Neustadt, Mai 2021
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