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Anamnese, Befunde, Verlauf und Diagnose bei einer Patientin mit akustisch induziertem Schwindel

Die 56-jährige Patientin klagte Ende Oktober 2018 gleich nach der Landung in Marokko nach einem 3-stündigen Flug über heftige Ohrenschmerzen rechts und Druck auf dem Ohr mit einer rechtsseitigen Schwerhörigkeit. Sie hatte ein Gefühl wie Wasser im Ohr. Im Urlaub nahm der neu aufgetretene hochfrequente Tinnitus rechts zu. Dieser trat immer wieder für Stunden auf, wenn im Bad ein Wasserhahn aufgedreht wurde. Ihr wurde zunehmend taumelig und benommen, sie hatte jedoch keinen Drehschwindel. Der Rückflug verlief auch bei der Landung ohne Beschwerden. Nach dem Urlaub verstärkte sich der rechtsseitige hochfrequente Tinnitus, der weiterhin durch Geräusche ausgelöst wurde, und es trat jetzt richtiger Drehschwindel auf, aber nur in bestimmten Situationen: Bei Talfahrten mit dem PKW oder wenn ein anderes Auto vorbeifuhr sowie bei Druckergeräuschen im Büro. Der minutenlange Drehschwindel führte zu Übelkeit, jedoch niemals zu Erbrechen.
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