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Vergleich zwischen offener und arthroskopisch gestützter mediokarpaler Teilarthrodese
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Die mediokarpale Teilarthrodese (MKTA) ist in offener Technik ein bewährtes Verfahren. Die Datenlage zur arthroskopischen Durchführung ist gering, sodass eine vergleichende Studie zwischen beiden Techniken bezüglich klinischer und radiologischer Parameter durchgeführt wurde. Arbeitshypothese sind vergleichbare klinische und radiologische Ergebnisse mit zusätzlich besserer Knochenheilung und größerem Gelenkspiel für die arthroskopische Technik.
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Es zeigten sich keine signifikanten Unterschiede zwischen beiden Gruppen bei eingeschränkter Aussagekraft aufgrund des Studiendesigns und der limitierten Patientenzahl. Lediglich das Gelenkspiel in der Arthroskopie Gruppe war signifikant im Vergleich zur konventionellen Gruppe größer. 
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