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ACE2 (Angiotensin Converting Enzyme-2) dient als Eintrittsrezeptor für SARS-CoV-2, welches COVID-19 verursacht. ACE2 könnte möglicherweise eine wesentliche Rolle bei der menschlichen Reaktion auf virale Lungenschäden spielen. Wie verhält sich ACE2 bei COVID-19 im Vergleich zur Influenza? Eine österreichische Studie klärt auf.
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Die Plasma-ACE2-Aktivität stieg in der untersuchten Kohorte bei schwer an COVID-19 erkrankten Patienten über die Zeit an. Eine immunmodulatorische Behandlung, antivirale Medikamente oder RAS-Medikamente hatten keinen Einfluss auf die ACE2-Werte. Die untersuchte Stichprobe und Vergleichsgruppe sind jedoch nach Ansicht der Autoren klein.
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