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Im vorliegenden Review-Artikel bilden die Autoren Pino und Singh die Bedeutung und den Nutzen von Laktatwertbestimmungen bei kritisch kranken Patienten ab.
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Daher bleibt der Nutzen der Laktatwertmessung darauf beschränkt, ein wichtiger Indikator für Gewebehypoxie bei kritisch kranken Patienten zu sein und so zu einem frühzeitigen Therapiebeginn führen zu können. Bei bleibend hohen Laktatwerten trotz adäquater Volumentherapie ist es wichtig, nach weiteren Ursachen der Hyperlaktatämie zu suchen und diese therapeutisch zu bekämpfen, so die Autoren dieses Reviews.
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