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Entwickelt wurde respectare® als Berührungskonzept für Pflegende. In diesem Beitrag geht es um Möglichkeiten der Symptomlinderung durch achtsames Berühren und um die beziehungsgestaltende Wirkung besonders dort, wo Worte nicht (mehr) zur Verfügung stehen. Auch als Weg der Selbstfürsorge ist respectare weit mehr als ein Pflegekonzept und somit für alle Mitglieder in multiprofessionellen Teams von Bedeutung.
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