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Wenn eine Familie wächst und sich das zweite Kind ankündigt, gilt die Sorge der Eltern oft mehr dem großen ersten Kind als dem wachsenden Baby. Wie wird das große Kind auf das Geschwisterchen reagieren? Wie geht man mit eventueller Eifersucht um? Für viele Hebammen ist daher in der Vorsorge und auch in Kursen für Zweiteltern dieses Thema präsent. Häufig werden sie auch nach passender Literatur für die Geschwisterkinder gefragt.

Diese beiden kleinen Bilderbücher sind eine gute Empfehlung. Sie gehen in einfühlsamer Sprache auf verschiedene Situationen in der Schwangerschaft und im Wochenbett ein und illustrieren mit schlichten Schwarz-Weiß-Zeichnungen den Alltag einer wachsenden Familie aus dem Blickwinkel des großen Kindes. Die Zeichnungen sind so gestaltet, dass sich die Bücher sowohl zum Vorlesen als auch zum Ausmalen eignen. Eine schöne Idee!
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