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Tumoren



Ergebnisse unterschiedlicher Rekonstruktionstechniken nach Resektion von Riesenzelltumoren des distalen Radius
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Riesenzelltumoren sind aggressiv wachsende Skeletttumoren vor allem bei jungen Erwachsenen. Sie fallen meist als Osteolysen im Bereich von Metaphysen und Epiphysen auf, häufig am distalen Radius. Wegen der hohen Rezidivrate von bis zu 65 % wird bei fortgeschrittenen Befunden eine breite En-bloc-Exzision im Gesunden empfohlen.
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[bookmark: N10834]Fazit



Nach Resektion eines Riesenzelltumors am distalen Radius bieten sowohl Knorpel-Knochen-Transplantate mit Gelenkerhalt, als auch eine Arthrodese des Handgelenkes Möglichkeiten, die Funktion zumindest teilweise zu rekonstruieren, fassen die Autoren zusammen. Ihrer Meinung nach lohnt sich im Allgemeinen zunächst der Versuch des Gelenkerhalts, nach dem bei Versagen eine Arthrodese problemlos angeschlossen werden kann – nicht aber umgekehrt.
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