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Seit 2018 gibt es in Deutschland mit dem § 115 d SGB V eine gesetzliche Grundlage, um in psychischen Krisen eine so genannte „Stationsäquivalente Behandlung“ (Stäb) in Anspruch nehmen zu können. Dabei erhalten die Betroffenen in ihrem häuslichen Umfeld Hilfe und Unterstützung durch mobile multiprofessionelle Kriseninterventions-Teams. Diese aufsuchende Form der Behandlung, die auch als „Home Treatment“ bezeichnet wird, ist in vielen Ländern ein etablierter Bestandteil des psychiatrischen Hilfesystems.
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