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Personen mit einem Typ-1-Diabetes zeigen, trotz normaler bis erhöhter HDL-Cholesterinspiegel, eine stärkere Prävalenz von Atherosklerose. Die Cholesterol Efflux Capacity (CEC) des HDL ist ein präziserer Prädiktor für kardiovaskuläre Ereignisse als das statische HDL-Cholesterin. M. O. Ahmed und Kollegen überprüften nun, ob eine beeinträchtigte HDL-Funktion das Risiko für kardiovaskuläre Erkrankungen bei einem Typ-1-Diabetes zusätzlich erhöht.
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