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Die offene Exzision an der Brust hat aufgrund der zur Verfügung stehenden minimalinvasiven Biopsietechniken zur Histologiegewinnung erheblich an Bedeutung verloren. Es gibt aber eine Reihe gutartiger Prozesse wie Fibrome, Lipome, persistierende Zysten oder fibrotisch-mastopathische Areale, die bei bestehender Symptomatik und nach bioptischem Malignitätsausschluss in der nachfolgend beschriebenen Vorgehensweise exzidiert werden können.
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