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Liebe Freunde der BExMed,

das Jahr 2021 hat begonnen. Zunächst geht ja alles weiter wie bisher. Wir sind weiter im Lockdown und arbeiten weiter im Homeoffice. Einige von uns sind für die Gesellschaft mehr oder weniger wichtig und dürfen somit ihrer gewohnten Tätigkeit nachgehen. Doch auch für uns Notärzte ist es gespenstisch, nachts durch die menschenleere Stadt zu fahren. Gleichzeitig fahren Tausende Menschen in die Skigebiete und machen dort Skitouren auf die beschneiten Pisten bei Schneeverhältnissen, bei denen man sonst nicht unbedingt gehen würde. Denn außerhalb der Pisten ist die Schneelage zumindest in den bayerischen Alpen noch recht dürftig und auf den Pisten geht es nur, weil dort beschneit wird und die Liftbetreiber hoffen, dass der Lockdown irgendwann endet und vielleicht noch ein „Rest-Skibetrieb“ für die letzten Wochen der Saison möglich sein könnte.

        




            
Abb. 1 Im Aufstieg zum Similaun/Ötztaler Alpen.Quelle: Dr. Jörg Schneider
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