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Patienten mit einer subklinischen Hypothyreose in einem Alter von > 65 Jahren profitieren nicht von einer Therapie mit L-Thyroxin. Dies ergab eine Studie von 2017, in der jedoch die Altersgruppe der über 80-Jährigen unterrepräsentiert war. Ergeben sich bei diesen Patienten, die ja zunehmend auch an weiteren Krankheiten leiden, möglicherweise doch Vorteile durch eine Therapie mit L-Thyroxin? Dies war die Frage der vorliegenden Studie.
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