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Aktuell

Supraaortale Arterien



Endovaskuläre Behandlung intrakranieller Aneurysmen außerhalb der Sprechzeiten
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Intrakranielle Aneurysmen sollten so schnell wie möglich behandelt werden, um Re-Blutungen zu verhindern. Van Lieshout und seine Kollegen konnten in einer früheren Studie zeigen, dass ein notfallmäßiges Coiling allerdings häufiger mit Re-Rupturen und einem ungünstigen Outcome einhergeht, möglicherweise weil diese Noteingriffe häufig außerhalb der üblichen Sprechzeiten und damit unter suboptimalen Umständen durchgeführt werden.
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Die Ergebnisse der Studie deuten darauf hin, dass nicht der klinische Status der Patienten, sondern die Uhrzeit eine Verzögerung der Behandlung bestimmt. Viele Kliniken führen generell kein Coiling während der Abend- oder Nachtstunden durch und auch in der hier untersuchten Kohorte wurden nur wenige Patienten zwischen Mitternacht und 08:00 Uhr morgens behandelt. Deshalb ist es, nach Ansicht der Autoren, schwierig aus dieser Studie auf das Risiko nächtlicher Eingriffe zu schließen. In weiteren Studien sollte untersucht werden, ob ein notfallmäßiger Eingriff das Outcome der Patienten wirklich verbessert.
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