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DIS als geeignete Behandlungsoption bei Kreuzbandriss
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Die vordere Kreuzband (VKB) -Rekonstruktion gilt heute als goldener Standard bei der Behandlung von Kreuzbandrissen. Inzwischen wurde die dynamische intraligamentäre Stabilisierung (DIS) als neue Technik eingeführt, um ein gerissenes VKB zu behandeln und die Kinematik des Kniegelenks nach einem Riss wiederherzustellen. Kösters et al. verglichen die Behandlungsergebnisse bei Patienten, die per VKB-Rekonstruktion oder per DIS behandelt wurden.
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