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Zur Behandlung von Verletzungen oder Schmerzen verschriebene Opioide stehen im Verdacht, Sportlern Leistungsvorteile zu verschaffen oder zu Einschränkungen in der kognitiven Leistung oder Motorkontrolle zu führen. Bejder und Kollegen untersuchten nun, ob eine oral verabreichte therapeutische Dosis Tramadol die Zeitfahrleistung und die motorisch-kognitiven Fähigkeiten bei hochtrainierten Radfahrern beeinflusst.
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