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Etwa 7 % der Notaufnahmepatienten haben Dyspnoe [1]. Ein Teil dieser Patienten ist hochgradig respiratorisch beeinträchtigt. Die High-Flow-Sauerstofftherapie ist eine effektive und leicht anzuwendende Oxygenierungsmethode für Patienten aller Altersstufen mit akutem hypoxämischem Atemversagen. Von den positiven Effekten der Atemgaskonditionierung profitieren auch die Akutpatienten in der Notaufnahme und Aufnahmestation.

      



Kernaussage



Die High-Flow-Sauerstofftherapie ist auch in der klinischen Akut- und Notfallmedizin ein sicheres und effektives Verfahren – speziell zur Behandlung der akuten hypoxämischen respiratorischen Insuffizienz und der Kohlenmonoxidintoxikation – und schließt die therapeutische Lücke zwischen der konventionellen Sauerstofftherapie und CPAP/NIV.

Wir dürfen gespannt sein, wie sich künftig das Einsatzspektrum der HFOT in der Behandlung der akuten und chronischen hyperkapnischen Ateminsuffizienz weiter entwickeln wird.












Publication History

Article published online:
21 October 2020



© 2020. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 




	
Literatur


	
1 
          
            Schmid B, 
          
          
            Fink K, 
          
          
            Kron J. 
          
        et al. Dyspnoe in präklinischer und klinischer Notfallmedizin. Notfall Rettungsmed 2017; 20: 443-456 DOI: 10.1007/s10049-017-0327-1. 





CrossrefGoogle Scholar





	
2 
          
            Mauri T, 
          
          
            Turrini C, 
          
          
            Eronia N. 
          
        et al. Physiologic Effects of High-Flow Nasal Cannula in Acute Hypoxemic Respiratory Failure. Am J Respir Crit Care Med 2017; 195: 1207-1215 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
3 
          
            Nuttapol R, 
          
          
            Jamsak T, 
          
          
            Pitchayapa R. 
          
        High-flow nasal cannula versus conventional oxygen therapy after endotracheal extubation: a randomized crossover physiologic study. Respir Care 2014; 59: 485-490 DOI: 10.4187/respcare.02397. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
4 
          
            Bräunlich J, 
          
          
            Beyer D, 
          
          
            Mai D. 
          
        et al. Effects of nasal high flow on ventilation in volunteers, COPD and idiopathic pulmonary fibrosis patients. Respiration 2013; 85: 319-325 DOI: 10.1159/000342027. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 
          
            Jaber S, 
          
          
            Monnin M, 
          
          
            Girard M. 
          
        et al. Apnoeic oxygenation via high-flow nasal cannula oxygen combined with non-invasive ventilation preoxygenation for intubationin hypoxaemic patients in the intensive care unit: the single-centre, blinded, randomised controlled OPTINIV trial. Intensive Care Med 2016; 42: 1877-1887 DOI: 10.1007/s00134-016-4588-9. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
          
            Pisani L, 
          
          
            Astuto M, 
          
          
            Prediletto I. 
          
        et al. High flow through nasal cannula in exacerbated COPD patients: a systematic review. Pulmonology 2019; 25: 348-354 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
7 
          
            Lee MK, 
          
          
            Choi J, 
          
          
            Park B. 
          
        et al. High flow nasal cannulae oxygen therapy in acute-moderate hypercapnic respiratory failure. Clin Respir J 2018; 12: 2046-2056 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 
          
            Yuste ME, 
          
          
            Moreno O, 
          
          
            Narbona S. 
          
        et al. Efficacy and safety of high-flow nasal cannula oxygen therapy in moderate acute hypercapnic respiratory failure. Rev Bras Ter Intensiva 2019; 23: 156-163 





Google Scholar





	
9 
          
            Bruni A, 
          
          
            Garofalo A, 
          
          
            Cammarota G. 
          
        et al. High Flow Through Nasal Cannula in Stable and Exacerbated Chronic Obstructive Pulmonary Disease Patients. Rev Recent Clin Trials 2019; 14: 247-260 DOI: org/10.2174/1574887114666190710180540. 





CrossrefGoogle Scholar





	
10 
          
            Di Mussi R, 
          
          
            Spadaro S, 
          
          
            Stripoli T. 
          
        et al. High-flow nasal cannula oxygen therapy decreases postextubation neuroventilatory drive and work of breathing in patients with chronic obstructive pulmonary disease. Crit Care 2018; 22: 180 DOI: 10.1186/s13054-018-2107-9. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
11 
          
            Roca O, 
          
          
            Caralt B, 
          
          
            Messika J. 
          
        et al. An Index Combining Respiratory Rate and Oxygenation to Predict Outcome of Nasal High-Flow Therapy. Am J Respir Crit Care Med 2018; 199: 1368-1376 DOI: 10.1164/rccm.201803-0589OC. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 
          
            Agarwal A, 
          
          
            Basmaji J, 
          
          
            Muttalib F. 
          
        et al. High-flow nasal cannula for acute hypoxemic respiratory failure in patients with COVID-19: systematic reviews of effectiveness and its risks of aerosolization, dispersion, and infection transmission. Can J Anesth 2020; 67: 1217-1248 DOI: 10.1007/s12630-020-01740-2. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.197.205.107
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  