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Aktuell

Extremitätenvenen



Osocimab zur Prävention von venösen Thrombembolien
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Patienten, die eine Knie-TEP unterzogen werden, haben ein hohes Risiko für postoperative venöse Thrombosembolien (VTE). Um dieses Risiko zu reduzieren, werden Antikoagulanzien eingesetzt wie Enoxaparin, das Faktor Xa und Thrombin inhibiert, oder Apixaban, welches nur Faktor Xa inhibiert. Obwohl diese Substanzen effektiv sind, sind sie mit einem Blutungsrisiko assoziiert, sodass weiterhin nach sichereren Antikoagulanzien gesucht wird. 
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Die Autoren konnten feststellen, dass Osocimab dosisabhängig Enoxaparin nicht unterlegen war und in der präoperativen Gabe von 1,8 mg/kg Enoxaparin hinsichtlich des primären Endpunktes überlegen war. Die Autoren nennen folgende Limitationen ihrer Studie: zum einen die Stichprobengröße, eine Verblindung hinsichtlich der Behandlungsallokation könnte die Entscheidung hinsichtlich der chirurgischen Intervention für das Blutungsmanagement beeinflusst haben; ferner wurden nur Patienten in Allgemeinanästhesie eingeschlossen, sodass Aussagen zur Spinalanästhesie nicht möglich sind. Weitere Studien, so die Autoren, sind notwendig um, die Effektivität und Sicherheit von Osocimab in dieser Indikation zu bestätigen.
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