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Häufige OP-Methoden bei HD – und was bedeuten sie für die Physiotherapie?
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Für eine optimale postoperative Versorgung ist es wichtig, die verschiedenen OP-Methoden zu kennen, einschätzen zu können und die physiotherapeutische Behandlung gut auf die jeweilige chirurgische Methode abzustimmen. Sehr lange herrschte im Kleintierbereich die Meinung vor, im Anschluss an orthopädisch-chirurgische Interventionen sei nur be- bzw. eingeschränkte Bewegung gestattet, bei dem einen oder anderen Eingriff postoperativ überhaupt Boxenruhe, maximal Leinenzwang angezeigt. Hier hat sich innerhalb der letzten ca. 15 Jahre das rehabilitative Prozedere erheblich geändert.
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