
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    ppmp - psychotherapie · psychosomatik · medizinische psychologie


    
    
    
      
    
    130595



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        PPmP
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                About this ¿journal
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            PharmaMarket
            
          
        
          
        
          
        
        	
                PharmaMarket
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2020
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2003
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2002
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2001
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2000
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Balint Journal
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Krankenhauspsychiatrie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psychiatrische Praxis
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psych. Pflege Heute
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psychiatrie und Psychotherapie up2date
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Suchttherapie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Psychiatrie und Psychotherapie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Neurologie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000060.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Psychother Psychosom Med Psychol 2020; 70(11): 441-448
DOI: 10.1055/a-1120-9004


Originalarbeit



Die kultursensible Therapiebeziehung: Ein Konzept für die
                    Aus-, Fort- und Weiterbildung von Psychotherapeutinnen und
                    Psychotherapeuten

The Culturally Sensitive Therapy Relationship: A Concept for
                    the Training and Further Education of Psychotherapists

Julia Haller 
      


1
           
        Institut für Psychologie, Albert-Ludwigs-Universität
                    Freiburg, Freiburg im Breisgau



, 


Jennifer Hillebrecht


1
           
        Institut für Psychologie, Albert-Ludwigs-Universität
                    Freiburg, Freiburg im Breisgau

, 


Jürgen Bengel


1
           
        Institut für Psychologie, Albert-Ludwigs-Universität
                    Freiburg, Freiburg im Breisgau

› Author Affiliations
          Funding: Das Konzept wurde im Rahmen eines vom Land
                    Baden-Württemberg finanzierten Dissertationsprojekts entwickelt
                    (Kooperatives Promotionskolleg „Versorgungsforschung: Collaborative
                    Care“). Die Finanzierungsquelle hatte keinen Einfluss auf die
                    Konzeptentwicklung oder die begleitende Evaluation.



      › Further Information

Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References

	
Supplementary Material




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]
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Zusammenfassung

        
Bereits 2002 wurde im Rahmen der Sonnenberger Leitlinien die Entwicklung von
                    Fortbildungsprogrammen für Psychotherapeuten im Sinne der
                    interkulturellen Öffnung des psychosozialen Versorgungssystems gefordert
                    [1]. Bislang mangelt es jedoch an evaluierten, zugänglichen
                    (veröffentlichten) Fortbildungskonzepten zur Förderung inter-
                    bzw. transkultureller Kompetenzen von Psychotherapeuten im deutschsprachigen
                    Raum. Der vorliegende Beitrag stellt ein Fortbildungskonzept für
                    ärztliche und psychologische Psychotherapeuten sowie für
                    Psychologen in Ausbildung vor, das auf den Leitlinien für Trainings
                    inter-/transkultureller Kompetenz in der Aus-, Fort- und Weiterbildung
                    von Psychotherapeuten [2] basiert. Das Konzept legt einen besonderen Fokus auf
                    die Reflexion eigener kulturell geprägter Werte sowie auf Wissensinhalte
                    und Fertigkeiten, die den Aufbau einer therapeutischen Beziehung im
                    interkulturellen Setting erleichtern. Es werden Hinweise zur praktischen
                    Implementierung gegeben, die Lesern die Umsetzung des Konzepts als Lehrende
                    erleichtern.
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Abstract

        
Already in 2002, the Sonnenberger Leitlinien called for the development of
                    further training programs for psychotherapists in the context of the
                    intercultural opening of the psychosocial health care system [1]. However, so
                    far, there has been a lack of evaluated, accessible (published) training
                    concepts to enhance the intercultural and transcultural competences of
                    psychotherapists in German-speaking countries. This article presents a training
                    concept for medical and psychological psychotherapists as well as for
                    psychologists in training based on the guidelines for trainings in
                    inter-/transcultural competence for psychotherapists [2]. The concept
                    focusses especially on the reflection of one's own culturally influenced
                    values as well as on knowledge and skills that facilitate the development of a
                    therapeutic relationship in an intercultural setting. Implementation tips are
                    presented to help readers to apply the concept.
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