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Ulzerationen an den Füßen stellen für Patienten mit Diabetes mellitus eine schwere Komplikation dar. Sie resultieren in einer ausgeprägten Morbidität der Betroffenen und in einer hohen Belastung des Gesundheitswesens und der sozialen Sicherungssysteme. Die bisher 19 veröffentlichten Übersichtsarbeiten haben bislang keine verlässlichen Angaben zu Effekten von Präventionsmaßnahmen bieten können. Das versucht eine aktuelle Metaanalyse zu ändern.
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