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Osteochondrales Hamatumtransplantat bei instabiler Fraktur der Mittelgliedbasis
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Frakturen der mittleren Phalanx mit Dislokation der Fragmente können, wenn sie nicht adäquat behandelt werden, zu Langzeitkomplikationen führen. Das Risiko für spätere Beeinträchtigungen ist besonders hoch, wenn auf den lateralen Röntgenaufnahmen mehr als ein Drittel der basalen Gelenkfläche betroffen ist.
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Die Verwendung eines Knorpel-Knochen-Transplantats aus dem Os hamatum kann bei instabiler Fraktur an der Mittelgliedbasis der Finger die Funktion erfolgreich wieder herstellen fassen die Autoren zusammen. Langfristige Komplikationen sind selten.
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