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DRUG



Extraanatomischer Pyrokarbon-Ulnakopfersatz und Oberflächenplastik der Incisura radialis ulnae
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Degenerative Veränderungen am distalen Radioulnargelenk (DRUG), die bis hin zur manifesten Arthrose reichen können, führen über die Zeit zu einer verminderten Kraftentfaltung und Schmerzen: Bei Belastungen, wie Rotation des Unterarms, verstärken sie sich und können dann Funktionseinschränkungen schon bei Alltagsaktivitäten verursachen.
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Mit der von ihnen beschriebenen Vorgehensweise lassen sich bei Patienten mit DRUG-Arthrose Schmerzen und Funktion deutlich verbessern, fassen die Autoren zusammen. Allerdings ist die Nachbeobachtungszeit bislang immer noch relativ kurz und wegen der geringen Patientenzahl lassen sich keine allgemeingültigen Aussagen treffen. Weitere Studien müssen sich nun auf Langzeitdaten konzentrieren, insbesondere auf eventuelle Komplikationen.
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