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Ergebnisse und Indikationen für Frozen-Elephant-Trunk-Technik geklärt
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Die Frozen-Elephant-Trunk-Technik (FET) schafft eine sichere distale Landezone bei komplettem Ersatz des Aortenbogens (TAR). Daher wird die Technik zunehmend in TAR-Fällen eingesetzt. Die Identifizierung geeigneter Patienten bleibt jedoch umstritten. In einer Studie japanischer Herzchirurgen wurden die Ergebnisse der TAR mit FET analysiert und die Indikationen für die Verwendung von FET geklärt.
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Die FET-Technik trug zur Senkung der Operations- und Kreislaufstillstandszeiten während der TAR bei. Darüber hinaus ergaben sich bessere Ergebnisse in Bezug auf Nierenfunktion und der rezidivierenden Nervenlähmung. In Anbetracht eines erhöhten Reinterventions-Risikos bei chronischer Aortendissektion sollte in diesen Fällen die Behandlung mit Vorsicht erfolgen, so das Autorenteam.
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