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Sugammadex auch im Kindesalter effektiv und sicher
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Der Aminosteroid-Antagonist Sugammadex scheint auch bei Kindern verschiedenen Alters eine neuromuskuläre Blockade durch Muskelrelaxantien vom Aminosteroid-Typ rasch und effektiv aufzuheben und dabei sicher zu sein. Zu diesem Ergebnis kommt eine retrospektive Kohortenstudie um Renee S. Gaver und Kollegen aus dem Vanderbilt-Universitätskinderkrankenhaus in Nashville, Tennessee, USA.

      
[bookmark: BX10680921-1]
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Zusammenfassend kommen die Autoren zu dem Schluss, dass die Anwendung von Sugammadex zur Antagonisierung einer neuromuskulären Blockade durch Relaxantien vom Aminosteroid-Typ bei Kindern in allen Altersgruppen sicher zu sein scheint. Dabei liegt offenbar auch bei Kindern ein rascherer Wirkeintritt im Vergleich zur Antagonisierung mit Neostigmin vor. Einschränkend geben die Autoren zu ihren Aussagen an, dass die einzelnen Altersgruppen nicht groß genug waren, um eine jeweils adäquate Studienpower in den Subgruppen zu erhalten. Außerdem wurde hier der jeweilige Narkoseablauf nicht berücksichtigt, sodass das jeweilige anästhesiologische Vorgehen eine Ursache größerer Heterogenität sein könnte. Daher fordert die Forschergruppe größer angelegte prospektive Studien, um die Vorteile von Sugammadex gegenüber Neostigmin in den verschiedenen kindlichen Altersgruppen detaillierter herauszuarbeiten.
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