AUF EINEN BLICK

Die 15-jdhrige Patientin bemerkte
seit 9 Monaten eine zunehmende
asymptomatische Verfarbung an der
rechten Brust, die mit Wasser und
Hautreinigungsmitteln nicht entfernt
werden konnte.

Nach Applikation von 70 % Isopropyl-
alkolhol lieR sich der Fleck mihelos
abreiben. Die Terra-firma-artige Der-
matose ist eine pigmentierte Hyper-
keratose, deren Genese unklar ist.
Sie tritt iberwiegend bei Kindern auf
und ist hdufig mit Atopie assoziiert.
Typisch ist eine netzférmige grau-
braune Zeichnung. Pradilektionsstel-
len sind der Brustbereich, der Nabel
und der Hals. Diagnostisch ist, dass
sich die Lasion mit Alkohol abwischen
ldsst, was auch gleichzeitig die Thera-
pie der Wahl darstellt.
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» Abb.1 a Netzférmige braune Ma-
cula. b Nach Abwischen mit Alkohol.
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