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Eine fortgeschrittene Arthrose des proximalen Interphalangealgelenks (PIP-Gelenk) kann äußerst schmerzhaft sein und Alltagsaktivitäten unmöglich machen. Wenn konservative Maßnahmen nicht mehr greifen, kann neben einer Arthrodese oder einer Denervierung auch ein Gelenkersatz erwogen werden.
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Die Tactys-Prothese bietet eine Option für den Ersatz eines arthrotisch veränderten PIP-Gelenkes, fassen die Autoren zusammen. Dabei können eine Beteiligung des Zeigefingers und eine ausgeprägt Klinodaktylie (> 5°) nicht mehr als Kontraindikationen gelten, wie die hier präsentierten Daten zeigen. Einschränkend gilt, dass die Nachbeobachtungszeit noch relativ kurz ist.
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