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Bei Arthrose des Daumensattelgelenkes gilt nach Ausreizen konservativer Therapiemöglichkeiten die Resektionsarthroplastik als die operative Methode der Wahl. Alternativen stellen die Arthrodese, die Denervierung und der prothetische Gelenkersatz dar. 

      
[bookmark: BX422-1]


[bookmark: N10856]Fazit



Wenn sich bei einer Resektions-Interpositions-Suspensions-Arthroplastik bei Rhizarthrose intraoperativ eine STT-Arthrose zeigt oder diese präoperativ bekannt ist, kann diese über eine Hemitrapezoidektomie in der gleichen Sitzung korrigiert werden, fassen die Autoren zusammen: Schlechtere Ergebnisse der RSA sind nach den vorliegenden Daten nicht zu befürchten und die Operationsdauer verlängert sich nicht. Im Gegenzug sind anhaltende oder wiederkehrende postoperative Schmerzen eine Seltenheit.
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