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Zusammenfassung

				

          
Einleitung Die komplette mesokolische Exzision (CME) gehört laut der deutschen S3-Leitlinie bei onkologischen Kolonresektionen zur Guten Klinischen Praxis (GCP, Good Clinical Practice). Diese Empfehlung basiert auf der Evidenz, dass die Entfernung des onkologisch relevanten Mesokolons ohne Verletzung der strukturellen Integrität sowie die zentrale vaskuläre Ligatur mit radikaler Lymphknotendissektion im Rahmen von CME-Kolonresektionen mit besseren histopathologischen Qualitätskriterien und besseren onkologischen Ergebnissen im Vergleich zu konventionellen Kolonresektionen einhergehen. Allerdings weisen Kolonresektionen mit CME besonders im rechten Hemikolon durch die anatomische Nähe zu Magen, Duodenum und Pankreas und einer hohen Variabilität der Gefäßstrukturen (z. B. des Truncus Henle) eine höhere Komplexität auf. Um die Sicherheit von laparoskopischen Hemikolektomien rechts mit CME zu erhöhen und die Weiterbildung dieses Eingriffes sicher und strukturiert zu ermöglichen, wurde von einer deutschen Expertengruppe für die laparoskopische Hemikolektomie rechts ein standardisiertes Vorgehen mit Sicherheitsblicken entwickelt. Im folgenden Video wird die Durchführung einer Hemikolektomie rechts mit CME gemäß dem von der Deutschen Expertengruppe Lap-CME erstbeschriebenen Konzept dargestellt.

				

          
Indikation Karzinom des Colon ascendens.

				

          
Prozedur Laparoskopische Hemikolektomie rechts mit kompletter mesokolischer Exzision (CME).

				

          
Schlussfolgerung Die vorgeschlagene Standardisierung der laparoskopischen Hemikolektomie rechts mit CME nimmt die erhöhte Komplexität der Operation auf und strukturiert sie in wohldefinierte Schritte mit kritischen Sicherheitsblicken als Kontrollinstanzen, was zu einer Minimierung intraoperativer Komplikationen und einer erhöhten Sicherheit für den Patienten sowie zu einer Verbesserung der strukturierten Weiterbildung führen dürfte.

			

				
Abstract

				

          
Introduction Complete mesocolic excision (CME) is considered as good clinical practice according to the German S3 Guideline for colorectal cancer. This recommendation is based on evidence showing improved histopathological quality criteria of specimens taken and better oncological outcomes following CME surgery compared to conventional colon resections. However, CME surgery, especially of the right colon, is more complex – due to the high variability of the vascular structures (e.g. Truncus Henle) and the anatomical proximity to the stomach, duodenum and pancreas. To increase safety of laparoscopic right hemicolectomy with CME and to improve surgical education of this procedure, a German expert group has developed a standardised procedure with critical safety assessment. This video shows the technique of laparoscopic right hemicolectomy with complete mesocolic excision (CME), according to the concept first described by the German expert group on Lap-CME.

				

          
Indication Carcinoma of the ascending colon.

				

          
Procedure Laparoscopic right hemicolectomy with complete mesocolic excision (CME).

				

          
Conclusion The proposed standardisation of laparoscopic right hemicolectomy with complete mesocolic excision accommodates the increased complexity of the right colon and structures it into well-defined steps with critical safety assessments, which may result in minimised intraoperative complications and increased patient safety and should improve training.

			


				

Schlüsselwörter

				laparoskopische Hemikolektomie rechts - 
				komplette mesokolische Exzision - 
				CME - 
				Kolonkarzinom - 
				Standardisierung
			


				

Key words

				laparoscopic right hemicolectomy - 
				complete mesocolic excision - 
				CME - 
				colon carcinoma - 
				standardization
			


 




	
Literatur


	
1 
					Deutsche Krebsgesellschaft, 
					Deutsche Krebshilfe, 
					AWMF. 
				S3-Leitlinie Kolorektales Karzinom, Langversion 1.0, AWMF-Registrierungsnummer: 021-007OL. Im Internet: https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/021-007OLl_S3_Kolorektales-Karzinom-KRK_2019-01.pdf Stand: 12.05.2019 





PubMedGoogle Scholar





	
2 
					
            Hermanek jr. P, 
          
					
            Wiebelt H, 
          
					
            Riedl S. 
          
					et al. 
				[Long-term results of surgical therapy of colon cancer. Results of the Colorectal Cancer Study Group]. Chirurg 1994; 65: 287-297 





PubMedGoogle Scholar





	
3 
					
            Hohenberger W, 
          
					
            Merkel S, 
          
					
            Hermanek P. 
          
				Volume and outcome in rectal cancer surgery: the importance of quality management. Int J Colorectal Dis 2013; 28: 197-206 doi:10.1007/s00384-012-1596-2 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
4 
					
            Heald RJ, 
          
					
            Ryall RD. 
          
				Recurrence and survival after total mesorectal excision for rectal cancer. Lancet 1986; 1: 1479-1482 





PubMedGoogle Scholar





	
5 
					
            Quirke P, 
          
					
            Steele R, 
          
					
            Monson J. 
          
					et al. 
					MRC CR07/NCIC-CTG CO16 Trial Investigators; NCRI Colorectal Cancer Study Group. 
				Effect of the plane of surgery achieved on local recurrence in patients with operable rectal cancer: a prospective study using data from the MRC CR07 and NCIC-CTG CO16 randomised clinical trial. Lancet 2009; 373: 821-828 doi:10.1016/S0140-6736(09)60485-2 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
					
            Heald RJ. 
          
				The ‘Holy Plane’ of rectal surgery. J R Soc Med 1988; 81: 503-508 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
7 
					
            Wedel T, 
          
					
            Stelzner S. 
          
				Chirurgische Anatomie zur kompletten mesokolischen Exzision. Coloproctology 2018; 40: 15-23 





PubMedGoogle Scholar





	
8 
					
            Hohenberger W, 
          
					
            Weber K, 
          
					
            Matzel K. 
          
					et al. 
				Standardized surgery for colonic cancer: complete mesocolic excision and central ligation–technical notes and outcome. Colorectal Dis 2009; 11: 354-364 doi:10.1111/j.1463-1318.2008.01735.x 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
9 
					
            Gouvas N, 
          
					
            Agalianos C, 
          
					
            Papaparaskeva K. 
          
					et al. 
				Surgery along the embryological planes for colon cancer: a systematic review of complete mesocolic excision. Int J Colorectal Dis 2016; 31: 1577-1594 doi:10.1007/s00384-016-2626-2 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
10 
					
            Merkel S, 
          
					
            Weber K, 
          
					
            Matzel KE. 
          
					et al. 
				Prognosis of patients with colonic carcinoma before, during and after implementation of complete mesocolic excision. Br J Surg 2016; 103: 1220-1229 doi:10.1002/bjs.10183 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
11 
					
            Bertelsen CA, 
          
					
            Neuenschwander AU, 
          
					
            Jansen JE. 
          
					et al. 
				Danish Colorectal Cancer Group. Disease-free survival after complete mesocolic excision compared with conventional colon cancer surgery: a retrospective, population-based study. Lancet Oncol 2015; 16: 161-168 doi:10.1016/S1470-2045(14)71168-4 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 
					
            Croner R, 
          
					
            Hohenberger W, 
          
					
            Strey CW. 
          
				[Comparison of open vs. laparoscopic techniques in complete mesocolic excision (CME) during right hemicolectomy]. Zentralbl Chir 2015; 140: 580-582 doi:10.1055/s-0035-1558104 






Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
13 
					
            Benz S, 
          
					
            Tam Y, 
          
					
            Tannapfel A. 
          
					et al. 
				The uncinate process first approach: a novel technique for laparoscopic right hemicolectomy with complete mesocolic excision. Surg Endosc 2016; 30: 1930-1937 doi:10.1007/s00464-015-4417-1 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
14 
					
            Xie D, 
          
					
            Yu C, 
          
					
            Gao C. 
          
					et al. 
				An optimal approach for laparoscopic D3 lymphadenectomy plus complete mesocolic excision (D3 + CME) for right-sided colon cancer. Ann Surg Oncol 2017; 24: 1312-1313 doi:10.1245/s10434-016-5722-1 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
15 
					
            Adamina M, 
          
					
            Manwaring ML, 
          
					
            Park KJ. 
          
					et al. 
				Laparoscopic complete mesocolic excision for right colon cancer. Surg Endosc 2012; 26: 2976-2980 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
16 
					
            Bernhoff R, 
          
					
            Martling A, 
          
					
            Sjövall A. 
          
					et al. 
				Improved survival after an educational project on colon cancer management in the county of Stockholm-a population based cohort study. Eur J Surg Oncol 2015; 41: 1479-1484 doi:10.1016/j.ejso.2015.07.019 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
17 
					
            Strey CW, 
          
					
            Wullstein C, 
          
					
            Adamina M. 
          
					et al. 
				Laparoscopic right hemicolectomy with CME: standardization using the “critical view” concept. Surg Endosc 2018; 32: 5021-5030 doi:10.1007/s00464-018-6267-0 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
18 
					
            Elshafei M, 
          
					
            Binder J, 
          
					
            Baecker J. 
          
					et al. 
				Comparison of cinematic rendering and computed tomography for speed and comprehension of surgical anatomy. JAMA Surg 2019; DOI: 10.1001/jamasurg.2019.1168. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
19 
					
            Kuzu MA, 
          
					
            İsmail E, 
          
					
            Çelik S. 
          
					et al. 
				Variations in the vascular anatomy of the right colon and implications for right-sided colon surgery. Dis Colon Rectum 2017; 60: 290-298 doi:10.1097/DCR.0000000000000777 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
20 
					
            Galizia G, 
          
					
            Lieto E, 
          
					
            De Vita F. 
          
					et al. 
				Is complete mesocolic excision with central vascular ligation safe and effective in the surgical treatment of right-sided colon cancers? A prospective study. Int J Colorectal Dis 2014; 29: 89-97 doi:10.1007/s00384-013-1766-x 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
21 
					
            Storli KE, 
          
					
            Søndenaa K, 
          
					
            Furnes B. 
          
					et al. 
				Short term results of complete (D3) vs. standard (D2) mesenteric excision in colon cancer shows improved outcome of complete mesenteric excision in patients with TNM stages I–II. Tech Coloproctol 2014; 18: 557-564 doi:10.1007/s10151-013-1100-1 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
22 
					
            Weber K, 
          
					
            Merkel S, 
          
					
            Perrakis A. 
          
					et al. 
				Is there a disadvantage to radical lymph node dissection in colon cancer?. Int J Colorectal Dis 2013; 28: 217-226 doi:10.1007/s00384-012-1564-x 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
23 
					
            Bertelsen CA, 
          
					
            Neuenschwander AU, 
          
					
            Jansen JE. 
          
					et al. 
					Copenhagen Complete Mesocolic Excision Study (COMES); Danish Colorectal Cancer Group (DCCG). 
				Short-term outcomes after complete mesocolic excision compared with ‘conventional’ colonic cancer surgery. Br J Surg 2016; 103: 581-589 doi:10.1002/bjs.10083 






CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.205.7.152
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  