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10–30 % der Patienten mit Typ-2-Diabetes berichten über depressive Symptome. Diese sind mit einer größeren Häufigkeit von Diabeteskomplikationen und einer vorzeitigen Mortalität assoziiert. Eine in Großbritannien durchgeführte prospektive Kohortenstudie mit Patienten mit neu diagnostiziertem Typ-2-Diabetes untersuchte, ob solche Symptome mit Inflammationszeichen assoziiert sind und inwieweit das Geschlecht dabei eine Rolle spielt.
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