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Der Begriff der Frailty bezieht sich, so die Autoren, auf einen Zustand zunehmender Gebrechlichkeit im fortgeschrittenen Lebensalter. Aguayo et al. untersuchten in der vorliegenden prospektiven Studie, ob Personen mit manifestem Diabetes oder erhöhtem HbA1c-Wert oder erhöhter Nüchternglukose unterschiedliche Verläufe hinsichtlich ihrer Gebrechlichkeit im Alter durchleben, verglichen mit einer Kontrollgruppe ohne diabetische Stoffwechsellage.
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