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Klienten können sich nicht permanent mit ihren Einschränkungen beschäftigen. In der Reha wird das manchmal vernachlässigt. Wie wichtig es aber ist, dass Therapeuten ihren Klienten Zeiten zugestehen, in denen sie „einfach sein können“, zeigen die Rehabilitationsfelder der „Handlungsorientierten Diagnostik und Therapie (HoDT)“.
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