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Einleitung

Diverse Studien, wenn auch nur retrospektiv, haben gezeigt, dass bei der Durchführung einer rechtsseitigen Hemikolektomie bei Kolonkarzinom die Lymphadenektomie (LA) durch komplette mesokolische Exzision (CME) plus zentrale Gefäßligatur (ZGL) mit Dissektion von A. und V. ileocolica an deren Ursprung effektiver wird und zu einer verbesserten Prognose führt [1], [2], [3], [4], [5]. Es besteht weitgehend Konsens über 3 Schlüsselaspekte der onkologischen Hemikolektomie rechts (HKR) mit Integration der CME als Goldstandard: die Entwicklung und Separierung der rechten retrokolischen embryonalen Grenzschicht zur Mobilisation eines intakten Mesokolons, die ZGL zur Optimierung der vertikalen Lymphknotendissektion und regionalen Kontrolle sowie schließlich die Sicherung einer adäquaten Kolonresektatlänge zur Entfernung perikolischer Lymphknoten mit dem Ziel der Maximierung des longitudinalen Lymphknotenertrags [6]. Diese Prinzipien sind jedoch – insbesondere minimalinvasiv – technisch anspruchsvoll. Erst kürzlich wurden erste Berichte der robotischen HKR mit Umsetzung der Prinzipien der CME und ZGL veröffentlicht, wobei im Wesentlichen das bei laparoskopischen Techniken etablierte Konzept der „Median-nach-lateral-Strategie“ modifiziert angewandt wurde [7], [8], [9], [10]. Wir konnten kürzlich das Potenzial der robotischen HKR mit CME und ZGL in Bottom-to-up-Strategie bez. Verbesserung der mittleren Anzahl an im Rahmen der Lymphadenektomie resezierten Lymphknoten demonstrieren [11]. Das Video in diesem Beitrag illustriert alle essenziellen Schritte des Verfahrens und fasst diese zusammen.
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