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Abstract

        
The frequency of diabetic retinopathy increases and is a leading cause of blindness in the working population. Recommended exams are testing of the visual acuity, ophthalmoscopy with dilated pupils, fundus fluorescein angiography and optical coherence tomography (OCT). By OCT the diagnosis and monitoring of diabetic macular edema has vastly improved. By intravitreal medications such as intravitreal anti-VEGF or intravitreal steroids macular edema can be treated successfully. Panretinal laser photocoagulation is the gold-standard in the therapy of proliferative diabetic retinopathy. Patients benefit from good co-working of general practitioner and ophthalmologist concerning screening and treatment.

      

        
Diabetische Augenerkrankungen können zur dauerhaften Sehminderung führen – bis hin zur Erblindung. Dieser Beitrag gibt einen Überblick über die diabetischen Veränderungen am Auge und deren aktuelle stadiengerechte Überwachung und Therapie durch den Augenarzt. Darüber hinaus werden die Aufgaben des Hausarztes und Internisten in der Versorgung der Patienten dargestellt.
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