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Chronische Rhinitis kann unabhängig von Symptomen der Nasenschleimhaut zum Beispiel Verkürzungen der Brustmuskeln verursachen. Man kann Tapes bei akuten und chronischen Erkrankungen einsetzen, wobei Klebeort, Zugstärke und Farbe der Tapes für die Wirkung ausschlaggebend sind. Tapes können auch in Kombination mit anderen Therapieverfahren angewendet werden. So haben sich Akupunktur-Techniken als zusätzliche Behandlung als hilfreich erwiesen.
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