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Resümee



Fragen, Antworten und noch mehr Fragen….
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Was hat Psychotherapie mit Notfällen zu tun? Und wer ist dabei der Notfall – PatientInnen, Angehörige, Pflegepersonal, ÄrztInnen, MitarbeiterInnen des Rettungsdienstes, hinzugezogene PsychotherapeutInnen, SeelsorgerInnen? Und welchen Zusammenhang gibt es mit dem Thema „Krisen“? Ist jede Krise ein Notfall? Ist jeder Notfall eine Krise? Und wenn ja, für wen besonders? Kann man/frau sich an Krisen gewöhnen? Werden Notfälle für MitarbeiterInnen des Rettungsdienstes „normal“? Brauchen HelferInnen besondere Eigenschaften, um ein Arbeitsfeld inmitten von Notfällen und Krisen tragen zu können und nicht in Burn-out-Mechanismen selbst zu erkranken?
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