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Einleitung

Das evolutionär optimierte Zusammenwirken aller am Kauorgan beteiligten Strukturen (Zähne, Zahnhalteapparat, Knochen, Muskeln, Nerven, zentrale Steuerung) – definiert dessen Idealzustand. Abweichungen davon zu erkennen, evtl. zu beseitigen, wenigstens zu verringern, ist das Ziel zahnärztlichen Handelns. Nicht ganz richtig wird dabei als Funktionsdiagnostik und -therapie die Befassung mit Störungen jenseits der – historisch bedingt – dem Zahnarzt zugeschriebenen Areale bezeichnet.
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