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Es gibt Patienten, da führt die Therapie einfach nicht zum gewünschten Ergebnis. Eine Besserung bleibt aus, die Behandlung wirkungslos. Therapeuten kann es dann helfen, bei möglichen Ursachen auch an ein stressbedingtes Verhalten des Patienten zu denken – meist lässt sich dieses anhand typischer Merkmale schnell identifizieren.
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