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Es ist die Aufgabe des Hormonsystems, Botschaften mithilfe von Botenstoffen (Hormonen) im Organismus von einem Ort zum anderen zu transportieren. Nichts anderes will auch die Osteopathie. Mit verschiedensten Techniken bringen Osteopathen Informationen in den Körper, um lokal und/oder systemisch eine Reaktion zu erzeugen, die zu einer besseren Funktion führen soll.
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