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Einleitung

Die Fraktur des oberen Sprunggelenkes gehört mit 9% zu den häufigsten Frakturen des menschlichen Skeletts [1], [3]. Der typische Verletzungsmechanismus entspricht einer indirekten Krafteinwirkung auf das obere Sprunggelenk im Sinne eines Verdrehtraumas [6], [9]. Die Stellung des Fußes zum Zeitpunkt der Krafteinwirkung ist – ebenso wie die Richtung der einwirkenden Kraft – ausschlaggebend für die Morphologie der Sprunggelenkverletzung.
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