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Der ischämische Schlaganfall zählt weltweit zu den häufigsten Todesursachen. Aktuelle Leitlinien empfehlen eine Notfallthrombektomie, sofern diese innerhalb von maximal 24 Stunden nach Symptombeginn erfolgen kann. Hindman hat nun eine zweiteilige Übersichtsarbeit zum Anästhesiemanagement dieser Intervention vorgelegt und widmet sich im ersten Teil Patientencharakteristika, Wirksamkeitsfaktoren und der Rolle des Blutdruckes.
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Seit Einführung der endovaskulären Thrombektomie zur Therapie von Patienten mit akutem ischämischem Schlaganfall hat sich durch technische Weiterentwicklung von 2013 bis heute viel getan. Bei der Interpretation von Studienergebnissen müssen vor allem Patientencharakteristika wie Alter und Lokalisation des Gefäßverschlusses berücksichtigt werden. Schließlich spielt nach Meinung des Autors der Blutdruck vor und während der Intervention eine wichtige Rolle für das spätere Behandlungsergebnis.
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