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Die Hämodialysebehandlung kann mit vielfältigen Komplikationen und Einschränkungen in Verbindung stehen, die sich auf alle Lebensbereiche und Dimensionen der Lebensqualität auswirken. Dies kann in der Folge die Abhängigkeit von Familienangehörigen erhöhen. Pflegende Angehörige können selbst in ihrer körperlichen und psychischen Gesundheit gefährdet sein, wenn sie nicht optimal durch das Gesundheitssystem unterstützt werden. Da die Bezugspersonen oft selbst ihre eigenen Bedürfnisse vernachlässigen und viel Verantwortung übernehmen, ohne angemessen darauf vorbereitet und geschult zu sein, war es das Ziel der Studie, die Sichtweise von pflegenden Angehörigen von Patienten an der Hämodialyse zu untersuchen.
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